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طرق التعرض

منطقة التنفس
*الاستنشاق

الامتصاص

تناول الطعام
الحقن

أھم طريقة للدخول *

العيون
يجب أن تكون الملاذ الأخير، ولكن قد تكون ضرورية في الحالات التالية:

الضوابط الھندسية غير كافية أو يتم وضعھا◦
الضوابط الإدارية لا تفي بالغرض◦
الاستجابة لحالات الطوارىء أو التنظيف◦
كمكمل لتقنيات الضبط الأخرى إذا  كانت عاجزة عن تحقيق المستوى اللازم◦

تعتمد على السلوك البشري
الاختيار الملائم، وقضايا الراحة والمواءمة-

 ًحتى مع معدات الحماية الشخصية، فالخطر ما يزال قائما...
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:يجب أن يتم تدريب الموظفين على معرفة
 متى تكون معدات الحماية الشخصية

ضرورية؟
ما ھي معدات الحماية الشخصية اللازمة؟
 كيفية ارتداء ونزع وتعديل معدات الحماية

.الشخصية
محددات معدات الحماية الشخصية.
 العناية الصحيحة بمعدات الحماية الشخصية

وتخزينھا وصيانتھا وعمر صلاحيتھا 
.وطرق التخلص منھا

www.free-training.com/osha/ppe/ppemenu.htm
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ملابس الحماية الشخصية
قيم المھمة، اختر النوع الملائم، وتدرب على استخدامھا •

بشكل ملائم
معطف المختبر، الوزرة، المئزر -

، واقيات العينين، )مع حاجب جانبي(نظارات السلامة 
واقي الوجه

قفازات-
انزع معدات الحماية الشخصية قبل مغادرة المختبر•

6

أعمال معدات الحماية

تفاعلت إحدى التجارب بشكل غير متوقع، وانبعث مذيب قابل للاشتعال
من جھاز الشفط واستقر على أسفل معطف المختبر 

...الجو حار اليوم، لا داعي لمعطف المختبر 

7

نظارات السلامة
واقيات العينين
واقي الوجه
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الحماية الأولية:
نظارات السلامة بحواجز جانبية تحمي العين من -

الأجسام المتطايرة
تقوم واقيات العينين بمنع الأجسام من الدخول من أسفل -

أو من حول واقي العين
الحماية الثانوية

واقي الوجه-
يتم دمجه بنظارات السلامة أو واقيات العينين
لا تحمي من مخاطر الصدمة

:تقوم عدة حماية العين بتحصين العين بواسطة

9

حماية العين والوجه
المخاطر البصرية  

تعتبر خوذة اللحام من معدات الحماية الثانوية –
للوقاية من الأشعة فوق البنفسجية، والحرارة 

والصدمات

يستوجب التعرض لأشعة الليزر واقيات عينين –
ملائمة للوقاية من الليزر مع حماية تتماشى مع 

طول الموجة المحدد

10

يحمي الموظفين الذين يرتدون عدسات لاصقة طبية:
استخدام نظارة خاصة بالسلامة يدمج فيه درجة الإبصار الطبية -
استخدام عدة حماية للعين يمكن ارتداؤھا فوق العدسات اللاصقة الطبية -

11

اعتبارات القفاز
نوع القفاز-

مستوى البراعة اللازمة
الخصائص الكيميائية والفيزيائية

المادة-
المتانة-

وقت التعرض
وقت الاختراق-

لا يمكن إعادة / الحجم، مستوى الراحة، يمكن إعادة استخدامھا
استخدامھا

 برودة قصوى/ حرارة(حرارية مواد(
الثقب، الجرح، النتش، التمزيق، الكشط
مادة زلقة، مبلولة، جافة: إمساك

جداول اختيار المُصنّع-
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 القاتل الصامت”(التخلل“(
المواد التي تتخلل إلى مادة سليمة على مستوى جزيئي-

الاختراق
المواد التي تخترق الدرزات والسحابات، والغرز، -

والثقوب الصغيرة، أو المواد التالفة
 التآكل(الانحلال(

المواد التي تتلف مادة معينة وتجعلھا أقل مقاومة-
أو تؤدي إلى تعطل جسدي 

التلوث
نزع الثياب(المواد التي تنتقل إلى داخل مادة أخرى -
)أو إزالة التلوث بشكل غير ملائم 

13

)PB(معدل اختراق التخلل  (PR)معدل التخلل  معدل انحلال التخلل
(DR) 

E-  0.9ممتاز، معدل تخلل بأقل من
mg/cm2/min

أكبر من <
الوقت) - (الدقائق

E-  ًممتاز، للسوائل أثر تحللي قليل جدا

VG- 9 جيد جداً، معدل تخلل بأقل من 
mg/cm2/min

< أقل من
الوقت) - (الدقائق

G-  ًجيد، للسوائل أثر تحلل بسيط جدا

G-  90جيد، معجل تخلل أقل من
mg/cm2/min

F- متوسط، للسوائل أثر تحلل معتدل

F- 900 متوسط، معدل تخلل أقل من 
mg/cm2/min

P- سيىء، للسوائل أثر تحلل واضح

P- 9000 سيىء، معدل تخلل أقل من 
mg/cm2/min

NR- لا يوصى باستخدام السوائل مع ھذه المادة

NR- لا يوصى به، معدل اختراق أكبر من  
9000 mg/cm2/min

غير مفحوصة، ولكن وقت الاختراق أكبر من    †
480 min DR  ويتوقع أن تكون من جيد إلى

ممتاز

غير مفحوصة، ولكن من المتوقع أن تكون من  † †
جيد على ممتاز بناءً على مواد مشابھة تم فحصھا

14

Gloves

16

 محول فينيل ايٌثيلين /إيثيلينبولي
{“Silver Shield®”}

بايتل
الفيتون
 مطاط الأكريلونتريل(النيتريل-  

  )بيتاداين
نيوبرين
 البولي فينيل كلوريد)PVC(
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 يمكن أن تظھر الأعراض في غضون دقائق من التعرض أو قد يتطلب الأمر
.عدة ساعات بالاعتماد على الفرد

احمرار الجلد-
طفح جلدي-
حكة-
أعراض تنفسية-

سيلان الأنف
حكة في العيون
وخز في الحلق
ربو

17

الخطوات الصحيحة لنزع القفازات

1 2 3

4 5 6
18

19 19

برنامج حماية الكمامات

برنامج مكتوب•
يطبقه مكتب السلامة•
الترخيص الطبي•

استبيان حماية التنفس-
لا يسمح باللحية-

فحص ملاءمة القياس•
اختيار الكمامة•

مراقبة الھواء-
)تذكير سنوي(التدريب •

20
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المواد الكيميائية الخطيرة

المواد المحتمل أنھا معدية

الحرارة القصوى

رشات من المعادن والسوائل الساخنة

21

:بدلات كاملة
فئة أ-
فئة ب-
فئة ج-
فئة د-

22

:للتعرض المحتمل لمادة مجھولة

أقصى مستوى لحماية الجلد والجھاز التنفسي ◦
والعين

قناع كامل للوجه، جھاز تنفس –ضغط إيجابي ◦
، أو كمامة ھواء ذات )SCBA(محتوى ذاتياً 

.SCBAضغط إيجابي مزودة بمنفد 
بدلة محكمة ومغلفة بالكامل للحماية ضد المواد ◦

الكيميائية والأبخرة
قفازات داخلية وخارجية مقاومة للمواد الكيميائية ◦

وحذاء

23

 أبخرة جوية أو مستويات غاز غير كافية
لضمان حماية مستوى أ

 أعلى مستوى من حماية التنفس، مع مستوى
أقل لحماية الجلد

قناع كامل للوجه، جھاز تنفس –ضغط إيجابي -
، أو كمامة ھواء)SCBA(محتوى ذاتياً 

.SCBAذات ضغط إيجابي مزودة بمنفد    
مزود بغطاء مقاوم للمواد الكيميائية  ) كامل(لباس -

، قفازات داخلية )ليست بدلة مغلفة بالكامل(
وخارجية مقاومة للمواد الكيميائية وحذاء

24
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مستوى التركيز أو الاحتواء معروف
 مزود بكمامة تنقية ھواء لكامل الوجه مع

حماية أقل للجسم
 قفازات داخلية وخارجية مقاومة للمواد

الكيميائية، قبعة صلبة، قناع نجاة، أحذية 
خارجية مقاومة للمواد الكيميائية ويمكن 

.التخلص منھا
الفرق بين المستوى ب والمستوى ج ھو حماية -

التنفس

25

حد أدنى من الحماية
لا حماية للتنفس أو الجلد
 ،تستخدم فقط في حال عدم وجود، أو الاشتباه بوجود

ملوثات محمولة في الھواء
 ،قد تتضمن قفازات، لباس كامل، نظارات السلامة

واقي الوجه، ومقاومة للمواد الكيميائية،  وحذاء عادي 
أو طويل صلب من الأمام

26

ANSIيجب أن تتماشى أو تفوق معايير 
:الأنواع

الصدمة، الاختراق، الضغط، مقدمة صلبة، الخ
ضد التزحلق، أسفل القدم مقاوم للانزلاق
 مطاط، فينيل، بلاستيك، مع غرز اصطناعية (مقاومة للمواد  الكيميائية

)لمقاومة التخلل الكيميائي
مضادة للشحنات الساكنة
 عالية جداً أو منخفضة جداً (مقاومة لدرجات الحرارة(
 غير موصلة للكھرباء(حماية من الكھرباء(
مقاومة للماء
أحذية مركبة

27 2828

لا تعتبر الأحذية الصلبة الخاصة بحماية أصابع القدم  ضرورية في عمل 
المختبرات ما لم يكن ھناك خطورة فعلية ناتجة عن نقل المواد الثقيلة أو 

.مناولتھا

ولكن،
ارتداء الأحذية لا يجب 

المفتوحة من الأمام في المختبر
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29

لا يسمح للموظفين بارتداء 
القفازات أو رداء المختبر أو 
معدات حماية شخصية أخرى 

خارج المختبر

التنظيمات الأمريكية
-29 CFR 1910.151(c)
-ANSI Z358.1-2004

الأنواع
غسول العين-
الدش-
خرطوم النقع-

القضايا ذات الاھتمام
الصرف-
التجميد-
الماء الملوث-

30

أماكن الاستحمام وغسل العيون
أماكنھااعرف •

يسھل الوصول إليھاأماكن •
والصيانةالفحص برنامج •

العينمعايير غسول •
• ً افحصھا أسبوعيا
ممكن إعادة تعبأتھا /نظيفة: حملھايمكن •

• ً افحصھا شھريا

:الاھتمامقضايا •
الصرف-
التجميد-
الملوثالماء -
ستائر التغطية/ البطانيات-
بتغطيتھاتجنب مصادر التيار الكھربائي أو قم -

32
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34

35 36

 أساسيات تصميم المختبر

 احتواء التلوث الكيميائي

 تصميم الارشادات والأمثلة

 عمليات التجديد

 السلامة والامن والاستدامة
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37

تأمين المنشأة
التحكم بالوصول ◦
نشاطات التحكم ◦
) الخ...الطقس(الاحداث الطبيعية ◦
الاستجابة للطوارئ والانظمة ◦

حماية :
جميع الموجودين ◦

المستخدمون
 العمال / الموظفون
 الزوار
المجتمع ◦
 البيئة◦
الملكية ◦

 تمكين العمل
  فعالية وكفاءة◦
سلامة ◦
التفاعل مع الخدمات ◦

 المرافق
 المنشآت المحيطة والنشاطات

جميع ما ذكر أعلاه، إضافة الى :
البقاء ضمن الموزانة ◦
كفاءة الطاقة ◦
قابلية الاستدامة والاستمرار بيئياً  ◦
صديق للمجتمع ◦
العناصر الجمالية◦

38

أصحاب العلاقة  :
المالك والاداريون ◦
مستخدمو المختبر ◦
مستخدمو المبنى ◦

موظفو البيئة والصحة والسلامة ◦
المنشآت ◦
المجتمع ◦

 الجيران / الاعمال المحيطة
المعماريون ◦
المھندسون ◦
عمال البناء ◦

الادوار  :
التمويل والادارة والملكية ◦
والعمليات التشغيلية  الخبرة والاحتياجات◦
واحتياجات البناء  نشاطات◦
في السلامة والامتثال للتعليمات الخبرة◦
المعايير والسياسة، الصيانة ◦
الابلاغ والموافقة ◦

“ جيران جيدون”•
التنسيق  / تصميم المشروع ◦
المرافق وتصميم الانظمة ◦
) البناء( تنسيق الإنشاء◦

اجعل نفسك جزءاً من عملية تصميم المختبر، إن أمكن  

39

: تكرارية التصميم والبناء عملية

البرمجة 1.
الاحتياجات والمتطلبات •

التصميم التخطيطي 2.
المخطط / العلاقات الاساسية •

تطوير التصميم 3.
التنسيق المفصّل •

التصميم النھائي وطرح العطاء 4.
اختيار المقاول للبناء •

البناء 5.

A
C

B

$$$

.“المشاركون والعملية والمنتج: تصميم المختبر والبناء والتجديد”الاكاديميات الوطنية للعلوم، : المصدر
 2000 9799www.nap.edu/catalog.php?record_id=://http

40

المشاركة في مرحلة مبكرة أفضل، 
شاركولكن 
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41

 موقع الابنية والغرف
في المختبرات :

البحث / نوع العمل ◦
عدد الافراد الموجودين ومؤھلاتھم الفنية ◦
وقت ومدة الاشغال ◦
البحث / التغيرات المتوقعة في العمل ◦
الاخطار ◦
النفايات ◦
متطلبات المساحة والتخزين ◦
ترتيب المعدات والمقاعد ◦
تدفق حركة مرور الافراد والمعدات والمواد ◦

 الحالات الطارئة
الحرائق ◦
التعرّض للمواد الكيميائية/ حالات الانسكاب ◦
الاخلاء ◦

 الانظمة والصيانة
الكھربائية ◦
أعمال السباكة  ◦
) HVAC(التدفئة والتھوية وتكييف الھواء ◦

 التحكم بالوصول / الأمن
البيئة

كفاءة الطاقة ◦
التلوث ◦

 القوانين والتعليمات
... وغيرھا

ھناك عدد كبير من الاشياء التي يجب اخدھا 
!! بعين الاعتبار

 عملية التصميم التكرارية
 العديد من التحديات

42

مشاريع معقدة :
مكلفة ◦

 الخزائن
 التشطيبات
 المرافق
 الاثاث
 المعدات
الصيانة ودورة الحياة ◦
الاحتياجات المتغيرة ◦
العمليات العلمية والمعدات ◦
المخاطر ◦
الاتصالات والاختصاصات ◦
شخصيات الافراد ◦
المقايضة / الاولويات ◦

 هناك عدد كبير من الاشياء التي قد تحدث بشكل
خاطئ

 من الضروري عدم نسيان هدف التصميم الجيد
للمختبر 

المتطلبات الاساسية تؤثر تصميم المختبر :
للحفاظ على الراحة والصحة –التهوية ◦
إخماد الحرائق، تقييد كميات المواد الكيميائية –الوقاية من الحريق ◦

الخطرة 
أنظمة السلامة أثناء انقطاع –للحفاظ على الحياة –قوة الطوارئ ◦

الكهرباء 
لتخفيض خطر انتشار او تحرير المواد –التحكم بالمواد الخطرة ◦
تحديد ارتفاع أبنية المختبر بناء على الاستخدام –ارتفاع المبنى ◦

الكيميائي 
وضع المختبرات التي تستخدم أغلب المواد . تكديس الدوائر: التصميم

ليس في الاعلى لسهولة تهوية اجهزة الشفط (الكيميائية في الطوابق السفلية 
). والوصول الى شبكة الانابيب

السماح لعدد أكبر من المواد الكيميائية في الطابق الاول: السبب  .
المختبرات التي تحتاج الى مواد كيميائية أقل يمكن ام تكون في الطوابق 

.  العلوية
لتخفيض الدمار و الاصابات الناجمة عن الهزات –متطلبات الزلازل ◦

الارضية 

تعتمد الوقاية على ...
السياسات / السلوك ◦
الكيمياء ◦

العمليات / المعرفة 
احتواء التلوث و انظمة الدعم ◦
نوعية البناء◦

43

تحقيق أقصى قدر من الاحتواء :
تخفيض مخاطر الامن والسلامة ◦
التكرار  :

أساس لاحتواء التلوث الامثل ◦
الحوادث عادة سلسلة من الاعطال◦

44
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السياسات 
البنية التحتية 

ضوابط الوصول 
المنشأة والانظمة 

التخزين 
المعرفة 

 من احتواء التلوث تحقيق أقصى قدر
 ھو الاساس التكرار
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 الوقاية من الانسكاب والاحتواء الثانوي
فتحات ضيقة للسوائل ◦
أرضيات مثبتة غير قابلة للاحتراق ◦
الاحتواء بطريقة لا تسمح لتسرب من حاوية واحدة بملامسة ◦

حاويات اخرى 
فولاذ بارز او مرفوع أو مشبك من الالياف الزجاجية ◦
حاجز قابل للنقل، ودعم لتنظيف اي مادة متسربة ◦
/ فصل احتواء الثلوث الثانوي لمنع اختلاط المواد المنسكبة ◦

.  المتسربة

 تخزين كميات كبيرة من النفايات
الكيميائية في المباني مع عدد قليل من 

الناس 
الدخول محظور فقط للموظفين المسؤولين ◦
تقسيم المواد الى مجموعات متوافقة ◦

كيميائياً 
توفير معدات السلامة وأجھزة الانذار ◦

46

التخزين الصحيح :
خزانات قابلة للاشتعال ◦
)الحمض(خزانات الاسيد ◦
اجھزة التبريد ◦
عزل او فصل المواد الكيميائية ◦

 مخزون جديد
 نفايات المواد الكيميائية

تأمين المخزون :
وكلاء الضمانة ◦
السلائف ◦
الكيمياويات شديدة الخطورة ◦
أھداف السرقة ◦

47

اعتبارات تصميم الموقع :
سمات الخطر للمنطقة المحيطة ◦

الخ ...للأهداف المجاورة
 أنواع الابنية وإشغالاتها
 أنواع النشاطات
 استخدامات الارض البعيدة عن الموقع
 القرب من مراكز حركة المرور
 أنواع   حركة المرور/ نماذج
 التضاريس ومجالات الرؤية

 مثل المسطحات المائية، (عوائق جسدية طبيعية
قد تساعد ) وكثافة الغطاء النبلتي، والطرق الوعرة

على التحكم بالوصول
 التطوير / الخطط المستقبلية

تكوين البناء ◦
“  التراجع”مسافات العوائق ◦
التحكم بالوصول ◦
مناطق النشاط ◦
وضع المرافق ◦
المواقف ◦

 تتضمن مخاطر الموقع الاولية للمنشآت
:  الكيميائية

أمن الوصول او الدخول ◦
نقل المواد  ◦
الاستجابة للطوارئ ◦

تصميم الامن في الحرم الجامعي :
المواقع في مستوى الحماية / تختلف الابنية ◦
في حال وجود العديد من الابنية في الموقع، جمع او تفريق المباني؟ ◦

المنهجية الموصى بها :
 ًالتخطيط المفرّق يتطلب نظام أمن أكثر شمولا
 الابنية المجمعة ذات الوظائف المتوافقة ومستويات التهديد المتشابهة
 فصل الابنية ذات الخطر الأعلى عن الابنية ذات الخطر الاقل
 الابنية الماهولة اكثر / فصل الابنية ذات الخطر الاعلى عن المناطق

تعزيز الامن مع إصلاحات الاراضي الجديدة ◦
 المسطحات المائية والزراعة والتدريج

تغيّر أنماط الرياح للتاثير على توزيع تحرير او انطلاق المواد الخطرة باستخدام ◦
 المنحدرات والوديان لتوجيه تدفق الرياح
 مصدات الرياح النباتية والابنية يمكن ان تؤثر على تدفق الهواء

48



13

49

أمثلة على تصميم أمن الموقع  :
: التصريف◦

 مصمم لتقليل هياكل الصرف الصحي التي
قد توفّر عمليات إخفاء 

 تنظر في استخدام الآبار الجافة تحت
الارض 

 تسمح الارصفة الموجودة والمناطق
المزروعة بمرور المياه مرة أخرى الى 

. الأرض

: التحكم بالدخول والتوزيع◦
مواقع وعدد نقاط الدخول
 المركبات التي يجب التعامل / عدد الأفراد

معها 
 وجود لافتات للزوار والاستجابة للطوارئ
 التوزيع ضمن الموقع وموقف السيارات
 تجنب صف طويل من المركبات
 يجب تقييد سرعة المركبات في الموقع

عن طريق تصميم الطرق والحواجز 
 تصميم منصات التحميل بحيث لا تكون

المركبات تحت المبنى 
 فصل محطات التحميل عن التيار

  50الكهربائي للمرافق بما لا يقل على 
) متر 15(

50

المداخل والمخارج
مخرجان او أكثر من كل غرفة ومبنى : السلامة◦
التحكم بالدخول : الأمن◦

 أبواب مخارج الطوارئ
مقفلة من الخارج/ تفتقر الى المقابض ◦
في الداخل  “ شريط ذعر”يوجد ◦
ينطلق الانذار عند فتح الباب ◦

 ماذا عن الابنية عالية الارتفاع
؟ )القبو(والطوابق السفلية 

51

فصل غرف التخزين :

التعليم ◦
  حركة مرور عالية
 احفظ مخزون أسبوع واحد من المواد

الكيميائية الضرورية لتجارب الطلاب 

البحث ◦
 مجموعة واسعة من الكيماويات والمواد
 ضوابط إضافية على المواد الكيميائية

الخاضعة للتنظيم والجذابة ومزدوجة 
الاستخدام 

تطبيق متدرج للضوابط 

52

 المناطق
تعتمد على المخاطر وطرق الدخول ◦

والنشاطات 
تسمح بتطبيق متدرج للضوابط  ◦

 أمثلة
السلامة من الحرائق ◦
التحكم بالوصول لأسباب أمنية ◦
فصل الأجواء ◦
طوابق المبنى ◦
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مناطق الخطر :
السلامة◦

 الفصل
 الخروج
الأمن ◦

التحكم بالدخول
 المواجھة
الكفاءة ◦

 المرافق
 التھوية
 ضوء النھار

:  بناء المناطق والمختبرات
).  معھد مورغريد للبحث، جامعة ويسكونسن، ماديسون، ويسكونسون(
 2010. 21مؤتمر مختبرات . “كيف تؤثر على الاستدامة–تصميم للتغيير ”. كارلسون بالينجر: من

54

 الممرات
فصل حركة ◦

 عامة الناس
 موظفو المختبر
 المواد الكيميائية ومواد المختبر

يوفر ممر المرافق الداخلي ◦
 وصول الى المرافق للصيانة
 مخارج طوارئ إضافية

مختبر عام  مكتب ممر المرافق 
موظفين

خالية من 
المواد 
الكيميائية

55

 تعتبر وحدة المختبر ھي الوحدة الاساسية
: في أية منشاة مختبر

 تنظم وحدة المختبر الجيدة كافة الانظمة
: لتوفير

يمكنك استخدمھا الان –الوظيفة ◦
يتغير البحث في كافة الاوقات ويجب –المرونة ◦

ان تسمح المباني بذلك 
 تغير الشركات الخاصة المختبرات بشكل مادي

كل سنة % 25بما لا يقل عن 
 تغير المختبرات الاكاديمية التصميم او التخطيط

من مختبراتھا سنوياً % 10–5بمعدل 
تسمح وحدات المختبر بتوسعات او –التوسعة ◦

تعاقدات مباني بسيطة 

تصميم شائع لوحدة مختبر :
) م 3.2( 10–6العرض من ◦

 2يعتمد على عمل خزائن ومعدات من–
في العمق على كل حائط، ) م 0.76( 6

)  سم15( 6و ) م1.5( 5وممر طوله 
للحائط 

 ھو الاقل في ) سم 1.5( 5يعتبر الممر
الولايات المتحدة حسب قانون ذوي 

).  ADA(الاحتياجات الخاصة 
) م 9.1–6.1(30-20الطول من ◦

 بناء على الحجم الضروري لعمل المختبر
.  وتكاليف البناء

56

اعتبارات عامة :
 تحديد موقع اجهزة الشفط والمرافق ومعدات السلامة في

.  نفس المواقع نسبياً في كافة المختبرات
 وضع المغاسل في موقع مركزي
 أكثر (يجب ان تيتح المساحة بين المقاعد مرور الافراد

(m 1.5≤)) م 1.5او تساوي 
 يجب ان تكون مواد البناء مناسبة للمواد الكيميائية

أعلى المقاعد ◦
الخزانات والرفوف ◦
الارضية ◦
تجنب انابيب التصريف المعدنية ◦

 اخذ جميع الاخطار بعين الاعتبار
الكوارث الطبيعية ◦
الحوادث ◦
العوامل الخبيثة ◦
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 المفتوح”مخطط الارض “
يدعم عمل الفريق ◦
يسھل الاتصالات ◦
:  مشترك◦
المعدات ◦
مساحة المقاعد ◦
دعم الموظفين ◦
قابل للتعديل ومرن ◦
أسھل للمراقبة ◦
أقل كلفة للتصميم والبناء والتشغيل ◦
مستخدم منذ منتصف التسعينات ◦

 المغلق”مخطط الارض  “
عمل متخصص ومتفاني ◦
اكثر تكلفة ◦
أقل مرونة ◦
أسھل للتحكم بالوصول ◦
ضروري لعمل محدد ◦

NMR
 مواصفات الكتلة
 مواد عالية الخطورة
 غرف معتمة
 اجھزة ليزر

يأخذ بعين الاعتبار استخدام النمودجين او وجود وصول مرتبط 

58

المختبرات التعليمية :
خطة الطابق المفتوح ◦
مخرجين آمنين على الأقل ◦
“ جزر”المقاعد في ◦
مناطق كتابة عادة في المختبر ◦
إشغال اعلى من مختبرات البحث ◦
معدات وادوات أقل من مختبرات البحث ◦
اماكن لتخزين حقائب كتب الطلاب ◦

والمعاطف 
مصمم لعمل فرق صغيرة اضافة الى ◦

المحاضرات
قد تحتوي على خزائن متحركة تسمح بتدريس ◦

صفوف مختلفة في نفس المساحة 
مستويات الصوت في المختبرات يجب ان ◦

تكون منخفضة للسماح بالمحادثة العادية 
والتعاون 

يتم التدريس عادة خلال النھار فقط، وخلال ◦
.  أيام العمل

o م بحيث يستطيع الطلاب العمل  2المسافة بين المقاعد
“ العودة للوراء”

o وضع المعدات والمغاسل ومناطق التزويد بعيدة عن
اجهزة الشفط لتقليل الحركة امامها 

o قد توضع غرف التحضير لاعداد التجهيزات قبل
الصفوف بين المختبرات 

 مساحة الارضية لكل طالب
متر مربع مطلق الحد الادنى  3.2◦
الخ ...متر مربع للمرافق والتخزين والتنظيف 6.5◦

59

:  المختبرات الرطبة
 ربط المرافق في كل وحدة مختبر

ربط المرافق يمكن ان يتضمن اعمال الكهرباء ◦
والتنظيف الخوائي والغاز الطبيعي والاوكسجين وثاني 

.  اوكسيد الكربون والماء المقطر
 لكل ) م 2(تقريباً يوجد جهاز شفط دخان واحد

وحدة مختبر مع 
% 100عادم مباشر ◦
خزانات مهوية لتخزين المواد الكيميائية تحت جهاز ◦

) الاسيد والمواد القابلة للاشتعال(شفط الدخان 
 ظروف ثابتة لاداء المعدات ونتائج مخبرية دقيقة
 لا يوجد هواء راجع من المختبر الى مساحات

أخرى 
 هواء التزويد أقل من هواء العادم، للضغط السلبي

. في المختبرات

التشطيبات  :
.  الاسطح المرنة ضرورية◦

 لجدران المختبر “ مانع للتآكل”طلاء إيبوكس
) الارضيات اختياري(
 سلس، متجانس، أرضيات فينيل مقاومة للمواد

. الكيميائية مع قاعدة مغطاة لا تتجزأ
السلامة :

:  يجب ان تحتوي كل مساحات المختبر على◦
 طفاية حريق كيميائية يدوية
 نقطة سحب انذار الحريق عند كل مخرج
 انذار مرئي ومسموع في كل مساحة مشغولة
 في ) عند وجودها(اجهزة مراقبة الغازات السامة

وحدات المختبر ومنطقة تخزين الغاز 
 4مغاسل للعينين ودوشات لكل

. وحدات مختبر    
60

 الاساسيات

  احتواء التلوث الكيميائي

  أمثلة على التصميم

 التجديد

 الأمن والسلامة والاستدامة
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نوع المبنى قدم مربع/ $  متر مربع/ $  *التكلفة النسبية المجدّد / نسبة الجديد 
من التكلفة  الطبيعية لأبنية المكتب  التكلفة النسبية* 

99.50غرف صفية  9.24 0.65 تجديد / جديد 
232.00جديدة  21.55 1.53 4.19
55.33مجددة  5.14 0.36
152.00مكاتب  14.12 1.00 تجديد / جديد 
192.67 جديدة 17.90 1.27 1.73

111.33مجددة  10.34 0.73
193.00مختبرات كلية جافة  17.93 1.27 تجديد / جديد 

249.50جديدة  23.18 1.64 2.12
117.67مجددة  10.93 0.77

عيادة / مستشفى  251.60 23.37 1.66 تجديد / جديد 
281.50جديدة  26.15 1.85 2.13
132.00مجددة  12.26 0.87

282.25مختبرات كلية رطبة  26.22 1.86 تجديد / جديد 
302.33جديدة  28.09 1.99 1.36
222.00مجددة  20.62 1.46

414.00 مختبرات تقنية بيولوجية 38.46 2.72

435.00مختبرات بحث  40.41 2.86
تجديد / جديد 

454.00جديدة  42.18 2.99 1.14
397.00مجددة  36.88 2.61

  يجب موازنة التكلفة مع الوظيفة المستقبلية عند التفكير في مختبرات جديدة
. مقابل مساحة مختبر مجددة
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على المستوى الصغير مختبر  تجديدأسعار المكونات لعملية 

البند 
  التكلفة المثبتة

 )منطقة ولاية ثلاثية(
المثبتة  التكلفة

)  مدينة نيويورك(

شفط الدخان الموجودة مع اعمال الأنابيب الموجودة  تركيب وتوصيل اجهزة لكل واحدة  $6,000 واحدة  لكل $7,500

وربطها مع  الانابيب ) م 2(قدم  6جديدة  شراء وتركيب اجهزة شفط دخان
الموجودة  لكل واحدة  $13,200 لكل واحدة $16,500

استبدال الانابيب  طول قدم /  $20-28.50 طول قدم/  $28-32
) “المخارج”المنافذ + خدمات  4(استبدال الانابيب للمقاعد  طول قدم /  $32-42 طول قدم /  /$38-45

)  م 1.7(قدم  5مقاعد مقاومة من الايبوكس  تركيب اغطية طول قدم /   $325-450 طول قدم /  $425-550
جديد “ بديل” مقعد جزيرة قدم  طول/  $800-900 قدم  طول/  $900-1,100

تركيب مغسلة  لكل واحدة  $3,000  لكل واحدة $3,300
فلورسنت جديدة  تركيب إضاءة لكل واحدة  $375 لكل واحدة  $400

صوتي جديد مع شبكة  بلاط سقف صوتي مايلر قدم مربع /  10$ قدم مربع/   $8

من القرميد ) القديمة دون احتساب إزالة(أرضية جديدة  قدم مربع/    $3.50 قدم مربع /  $4

قدم مربع /  10$  مختوم حراري/ ، الفينيل السلس )دون احتساب إزالة القديمة(أرضية جديدة  قدم مربع /  $12.50

قدم  50الموجودة مع قاطع كهربائي للمخرج  تشغيل مخرج مخصص من اللوحة
للخارج ) م 16( لكل واحدة  $750 لكل واحدة  $900

 للقيام بنفس العمل
فإن تكلفة التجديد 

أعلى من تكلفة 
. البناء الاصلي

 وقت التصميم
لتوفير التكاليف 
.  وتحسين العمل

) دون مدينة نيويورك(منطقة الولاية الثلاثية / بناء على متروبوليتين نيويورك : البيانات
News-Design-://www.rdmag.com/Labhttp/: جولد+ ، فيثفول LLPالجدولية  HLW: المصدر

Rebound/ -To-Start-Costs-Building-Lab-/Construction08/2011Articles/

63

 عند تعديل أو إخلاء المختبر تأكد
: من
تمت إزالة المواد الكيميائية بسلامة الى ◦

مختبر آخر او إعادتها الى المخزن او 
.  تم التخلص منها بشكل صحيح

:  تم احتواء التلوث والتخلص منه في◦
 الارضية والسقف والجدران(الغرفة (
 الاثاث
 المعدات والتركيبات
 نظام الصرف الصحي
 أعمال انابيبHVAC  
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عناصرتعارضSS&S 
التحكم بحركة المرور ◦

 المواجهة لمنع الهجوم
الحواجز مقابل الاستجابة للطوارئ
 زيادة تعرض الافراد للطقس
الوصول الى المبنى ◦

 مخارج أقل للامن
 مخارج أكثر للسلامة
تحديق اكثر ◦

 المزيد من ضوء النهار
 مقاومة أقل للانفجار
مقايضة اختيار الموقع ◦

 توفر المناطق الحضرية مساحة مفتوحة
 حركة / المناطق الحضرية فيها مخاطر

تعرض اكثر وأقل وضوح / مرور 
 الجزيرة في المناطق –تأثير الحرارة

الحضرية 
 تتوفر مرافق إضافية في المناطق

الحضرية 

توافق الامن والسلامة والاستدامةSS&S
الدمج، أبنية المناطق ◦

 تدفئة وتبريد فعالان
 خروج مبسّط وتحكم بالدخول
 زيادة مسافة المواجهة
جدار خرسانة معزز بشكل واسع ◦

 حماية من الانفجار
 تخزين طاقة شمسية سلبية
أنظمة عالية الكفاءة ◦

 تخفيض استخدام الطاقة
 سليمة واكثر أمناً (موثوقية زائدة (
التحكم بالتآكل ◦

 استقرار أساسيات البناء وخواص الموقع
 تشكل الاشجار ظل للشمس وتنقية للهواء
 تخفيض تأثيرات الطقس والفياضانات
صنابير إطفاء الحريق الجافة ◦

 تخفض الحاجة للماء
 لا طاقة ولا استخدام محمول للماء(تزيد الموثوقية (
نظام إدارة الطاقة بالحاسوب ◦

 اكثر امناً وسلامة(يزيد الموثوقية (
 ضوابط فعالة للطاقة
 الكشف والمراقبة
طاقة موزعة قابلة للتجديد ◦

 امن الطاقة(طاقة احتياطية في الموقع (
 تخفيض الانبعاثات

Source:  WBDG, “Security: 
Site Design & Landscape “, 
2010.
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  الاساسيات

  احتواء التلوث الكيميائي

  أمثلة على التصميم

  التجديد

  السلامة والامن والاستدامة

اجعل نفسك جزءاً من عملية تصميم المختبر 
من اجل دعم السلامة الكيميائية والامن 

الكيميائي 

6666

”مطبعة “التعامل مع والتخلص من المواد الكيميائية: ممارسات حكيمة في المختبر  ،
، متوفر أيضاً على  ISBN 0-309-05229-7، 1995الاكاديمية الوطنية، 

:  الانترنت
4911://www.nap.edu/catalog.php?record_id=http

”المطابع الاكاديمية “ المشاركون والعملية والمنتج: تصميم وبناء وتجديد المختبرات
:  ، متوفر أيضاً على الانترنتISBN 0-309-06633-6، 2000الوطنية، 
9799 ://www.nap.edu/catalog.php?record_id=http

”المحرر روبرت أليمو، مطابع جامعة اكسفورد، “دليل الصحة والسلامة الكيميائية ،
2001 ،ISBN 0-8412-3670-4

”لويس ديبيراردينس 3، الطبعة “اعتبارات الامن والسلامة: إرشادات لتصميم المختبر ،
.  ISBN 0-471-25447-9، 2001وآخرون، ويلي، 

SAND No. 2011-0486P
Sandia is a multiprogram laboratory operated by Sandia Corporation, a Lockheed Martin Company, for the United States Department of 

Energy’s National Nuclear Security Administration
under contract DE-AC04-94AL85000.

تعريفات النفايات الخطرة •
لماذا تعتبر القوانين الحكومية ضرورية •
العناصر الاساسية لإدارة النفايات الكيميائية •
إدارة النفايات في المختبر •
إدارة النفايات الصناعية •
اعتبارات التخلص من النفايات •
المراجع •

68



18

 1992معاھدة بازل –تعريف النفايات

المواد او الاشياء التي يتم التخلص منھا او التي يقصد التخلص منھا أو التي ”
“   يجب التخلص منھا بموجب احكام القانون الوطني

 تعريف النفايات الخطرة- EPA

نفايات سائلة او صلبة او تحتوي على غازات او نفايات موحلة تتضمن ”
“ خصائص قد تكون خطرة او مضرة بشكل محتمل لصحة الانسان او البيئة

مادة سامة –مادة متفاعلة –مادة آكلة –قابلة للاشتعال –الصفة المميزة 

حسب المصدر الصناعي –مدرجة 

69

لماذا يعتبر تدخل الحكومة ضرورياً 

سيتم التخلص من النفايات الخطرة في أقل الطرق تكلفة •
لا يوجد سوق ربحي لمنتجات النفايات الخطرة•
تعتبر تشريعات الحكومة والغرامات حافزاً للإدارة •

الصحيحة 
ستنتشر عملية طمر النفايات في حال عدم وجود قانون •

70

العناصر الاساسية
استبدال المنتج ◦
تخفيض الاستخدام ◦
إعادة التدوير◦
المعالجة ◦
التخلص ◦

 إدارة المواد الكيميائية عنصر
جوھري لإدارة النفايات 

مفضّل

تخفيض الاستخدام الكيميائي 

إعادة تدوير الكواشف             

المعالجة في الموقع

التخلص

استبدال الكواشف

71

 الاستبدال
استبدال مذيب خطر بآخر غير خطر ◦

 عند شراء اجھزة اتوماتيكية، فكّر في النفايات
الكيميائية 

التخفيض
شراء واستخدام أقل ◦
“  اليتيمة”التحكم بالمواد الكيميائية ◦
“  مايكرو سكيل”استخدام أجھزة القياس المصغّر ◦

72
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استبدال مواد خام أقل خطورة للعمليات •

تحسين ضوابط المعالجة•
فصل تيارات النفايات - ◦
الجمع بين التيارات لتحييد النفايات  -◦

)  الحمض–القاعدة (

تحسين تصميم المعدات •

القيام بصيانة وقائية منتظمة على اجھزة •
العمليات 

تحويل النفايات الى طاقة اذا كان ذلك •
 ً مجدي اقتصاديا

73

 مناسبة للمختبرات أو المنشآت الصغيرة
 وضع برنامج تبادل كيميائي نشط
 إعادة الاستخدام من قبل آخرين في الجامعة
 الحذر من قبول مواد كيميائية غير صالحة للاستخدام
تبادل مقابل ائتمان مع الموردين حسب الاتفاق

المواد الكيميائية المتبرع بھا ليست دائماً مجانية 

74

)امثلة(يمكن إعادة تدوير 
مواد كيميائية فائضة غير مفتوحة
 الاواني الزجاجية الفائضة في المختبر

)غير مستخدمة او نظيفة(
 المواد القابلة للاستھلاك دون تاريخ انتھاء

صلاحية 
 بعض المعادن الثمينة او السامة

◦Hg, Ag, Pt, Pd, Au, Os, Ir, 
Rh, Ru

 المذيبات التي يمكن تنقيتھا
درجة نقاء أقل للاستخدام الثانوي ◦

)أمثلة(لا تقم بإعادة تدوير 
 اسطوانات الغاز التي تجاوزت تاريخ

فحص الضغط 
 المحاقن والماصات المستخدمة

والقابلة  للتخلص 
 المواد الكيميائية وادوات الفحص التي

تجاوزت تاريخ انتھاء الصلاحية
 المواد الكيميائية متدھورة الوضع

بشكل ملحوظ 
 الانابيب والقفازات والمسحات

المستخدمة 

لا تقم بإعادة التدوير اذا كان ذلك يشكل خطراً على السلامة او الأمن  

75

المذيبات في المختبر
 قد تتقطر
 حفظ المذيبات معزولة قبل الفصل
 تجنب التلوث بسبب التعامل والمناولة

بدون حذر
تتطلب وضع ملصقات بشكل جيد ◦

 كمية صغيرة من المادة الكيميائية الخطأ قد
تتلف فصلاً جيداً للمذيبات 

 الذي لا يتأثر ”قد يمنع المزيج الثابت
عملية الفصل “ بالتبخر

 يجب ان تكون نقاط الغليان مختلفة بشكل
واسع 

احذر من الأخطار
لا تقم بتبخير او تقطير مادة آكلة او ◦

اشعاعية او البيروكسيدات او مكونات 
البيروكسيدات

احذر من المواد السامة والقابلة للاشتعال ◦
استخدم التھوية المناسبة ◦

76
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الحوادث التي تم الابلاغ عنھا لعمليات التقطير التالية 

 مواد فردية
◦Di-isopropyl ether (isopropyl alcohol)
◦Nitromethane
◦Tetrahydrofuran
◦Vinylidene chloride (1,1 dichloroethylene)

المخاليط
الاسيتون + الكلوروفورم ◦
أي كيتون + أي إيثر ◦
أي كيتون + ايزوبروبيل الكحول ◦
أي أمين + أي مركب نيترو ◦

77

 ً !  اذا كان مسموح قانونيا
 ابطال نشاط وتحييد بعض النفايات السائلة

بنفسك 
الاحماض والقواعد : مثال◦
لا تعمل على تآكل انابيب الصرف الصحي◦
 التخفيف بالكثير من الماء أثناء صبھا في

التصريف 
تأكد أنك لا تعمل على تكوين مواد أكثر خطورة◦
تأكد من المراجع والمقالات العلمية والانترنت ◦

78

” اجراءات للمعالجة على مستوى المختبر للمواد الكيميائية الفائضة والنفايات، القسم  د في
، مطابع الاكاديمية “التعامل والتخلص من المواد الكيميائية: الممارسات الحكيمة في المختبرات

dels.nas.edu/Report/Prudent://http-: الوطنية، متوفر على الانترنت
12654Handling/-Laboratory-Practices

” جورج لون وإيريك سانسون، ويلي 2تدمير المواد الكيميائية الخطرة في المختبر، الاصدار ،
ISBN 978-0471573999، 1994انترسينس، 

” مارغريت آن أرمور، 3دليل التخلص من المواد الكيميائية الخطرة في المختبر، الاصدار ،
CRC ،2003 ،ISBN 978-1566705677مطابع 

”1986، مارتن بيت وإيفا بيت، “دليل التخلص من النفايات في المختبر ،ISBN 0-
85312-634-8 

79

الامتزاز الحراري•
التحويل للغاز الحراري •
الاحتراق •
-  الحرق
الأفران الصناعية ◦
أفران الاسمنت ◦

تصلب الزجاج المنصھر •
البلازما •
الاستقرار •
تحويل النفايات الى طاقة •

80
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 الحسنات
تكلفة منخفضة مقارنة بالتقنيات الحرارية الأخرى ◦
عقبات تنظيمية منخفضة للتصاريح ◦
يمكن تطبيقھا في الميدان ◦
تسمح بتدمير واسترداد الملوثات العضوية ◦

السيئات
انش تحتاج الى التحطيم والتخلص منھا 2المادة أكبر من ◦
الترب البلاستيكية تكون ملتصقة بالمعدات وتتكتل ◦
التربة ذات التلوث العالي تتطلب أكثر من دورة ◦
، PCBsمثال (تنطبق على شبه المتطايرة وغير المتطايرة، مكونات خطرة من الكلور ◦

)  والمبيدات الحشرية
الانبعاثات المتطايرة◦

خطر التعرض للعمال والبيئة

81

 الحرق المتحكم به ”= الحرق
“  للنفايات

 يتطلب ثلاثة“T’s”:
ثانيتين كحد أدنى : الزمن•
C-1200°C°1000: درجات الحرارة•
الخلط أثناء الحرق : الاضطراب•

 الفرن الدوّار او الثابت
 جھاز الحرق (غرفة الاحتراق الثانوي

)  التالي
 تبريد سريع للرماد لمنع انبعاثات سامة

الى الھواء 
)  الفيورنات/ الديكسونات (

Source :http://www.pollutionissues.com/

82

الحرق 
المفتوح
(µg/kg)

محرقة النفايات 
التابعة للبلدية
(µg/kg)

PCDDs 38 0.002
PCDFs 6 0.002
Chlorobenzenes 424150 1.2
PAHs 66035 17
VOCs 4277500 1.2

ليس مثل : الحرق والتحويل الى رماد
الحرق المفتوح 

 1998، آذار EPA/600/SR-97/134: المصدر

83

الحسنات :
يمكن تطبيقه على العديد من النفايات الخطرة ◦
يدمّر ويخفّض حجم النفايات ◦

 السيئات
(%1 <)لا يمكن تطبيقه على النفايات التي تحتوي على تركيز عالي للمعادن الثقيلة ◦
تكون آليات نفايات التغذية معقدة عادة ◦
والضوابط المعقدة  APCتكلفة رأس مالية عالية بسبب نظام التحكم بتلوث الھواء الشديد ◦

المطلوبة لتحقيق معايير الانبعاثات 

84
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تغذية الفرن

وقود بديل ومواد خام 

عملية تجفيف نموذجية لفرن الاسمنت 

الفرن
°C  2000الغازات

.دقيقة  C 15°1450 <المادة 
s 10 <وقت الاحتفاظ

مخلفات الاحتراق
عدم حركة المعادن 

85

الحسنات :
مالكو الافران الصناعية يجنون الارباح من معالجة النفايات◦
معدات التحكم بتلوث الھواء موجودة في مكانھا ◦
لأفران الاسمنت وقت اقامة او مكوث ودرجة حرارة كافية لمعالجة النفايات الكيميائية الخطرة ◦

 السيئات
بعض المخلفات الصناعية قد تكون غير مسموحة ◦
آليات تغذية النفايات معقدة ◦
معدل الاختلاط قد يكون منخفضاً ◦
استخدام الافران الصناعية لمعالجة النفايات يعيق العمليات الصناعية ◦

86

 تعالج تقنيات الاستقرار ً النفايات الخطرة عن طريق تحويلھا  كيميائيا
الى مواد أقل ذوبان او شكل أقل سميّة 

 تستخدم عادة للنفايات التي تحتوي على معادن
 للاستقرار قابلية تطبيق محدودة على النفايات العضوية
 الحسنات

تكلفة منخفضة، تقنية بسيطة، مناسبة للعديد من انواع النفايات الخطرة ◦
السيئات

تزيد من حجم النفايات ◦

87

طرق التخلص من النفايات 

http://www.epa.gov/lmop/basic-
info/lfg.html#01

الطمر
 ضبط السطح
كومة النفايات
وحدة المعالجة الارضية
 بئر الحقن
 تشكيل قبة الملح
 تشكيل سرير الملح
 التعدين تحت الأرض
 الكھف تحت الارض

88
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 التصميم
يجب وجود بطانات تتوافق مع النفايات

طين أو ◦
غشاء مرن ◦
المادة المرتشحة

انظمة جمع أساسية وثانوية ◦
نظام تخلص ◦
نظام كشف التسرب ◦
 جميع المياه السطحية
 جمع الغاز التخلص منه
 تتم تغطيتھا ومراقبتھا

89

نظام بطانة الطمر : مثال

http://www.epa.gov/wastes/hazard/tsd/td/disposal.htm

! من الضروري مراقبة المياه الجوفية والبطانة

90

موجودة في الولايات المتحدة  Iمن آبار الصنف  550  •

!!من إجمالي النفايات الخطرة في الولايات المتحدة% 43•

الحقن في بئر عميقة : التخلص

http://www.epa.gov/safewater/uic/index.html
91

فكّر في :
خدمة تخلص من النفايات مرخصة او ◦

منسجمة مع تعليمات شركتك 
تدريب الموظفين على التعامل ◦

والاستجابة للطوارئ 
متطلبات التغليف ◦

 تغليف المختبر
كيف سيتم نقل المخلفات؟ ◦
أين وكيف سيتم التخلص من النفايات؟ ◦
سلسلة الحيازة◦
◦ ً حفظ السجلات دائما

92
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ھل ھناك قوانينتصبح معروفة نعم

لا

تشكيل مجموعة للتحدث مع 
وزارة البيئة 

الحصول على 
تصريح

تأسيس سياسة

تحديد الممارسات التخلص

93
.

” مجموعة موارد التدريب على إدارة النفايات الخطرة في
“ الاقتصاديات النامية

://www.unep.fr/shared/publicatihttp
/menu.htm3128ons/cdrom/

”منھاج التدريب على الكيمياء المصغرة  “
www.radmaste.org.za/amicros://http

ciencematerialchemistry.htm
” حملة تنظيف المدارس–US EPA  “

◦www.epa.gov/epawaste/partnershihttp://
/index.htm3ps/sc

”جمعية النفايات الصلبة الدولية  “
◦http://www.iswa.org/

94

”الجمعية الكيميائية الأمريكية، العاصمة واشنطن، “الأقل أفضل ،
: ، متوفر على الانترنت2003

◦://portal.acs.org/portal/acs/corg/content?_nfpb=trhttp
&use2230ue&_pageLabel=PP_SUPERARTICLE&node_id=

-e89c91uuid=ef&__1_sec=false&sec_url_var=region
33ca0ca9b5ff-0bcd-6e43-83b8

”منشورات “دليل السلامة في مختبرات الكيمياء المدرسية ،US 
NIOSH 2007-107 2006، اوھايو  .

: متوفر على الانترنت
◦.p2007107www.cpsc.gov/CPSCPUB/PUBS/NIOSH://http

df
”المعالجة والتخلص من المواد : الممارسات الحكيمة في المختبر

:  ، متوفر على الانترنت2011، مطابع الاكاديمية الوطنية، “الكيميائية
◦-Practices-http://dels.nas.edu/Report/Prudent

12654Handling/-Laboratory
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موارد وكالة الحماية البيئية الأمريكية 
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 اعطاء تعريف للنفايات الخطرة
 السبب المقدّم لسنّ القوانين الحكومية
 مناقشة طرق تخفيض المعالجة والتخلص من نفايات المختبر
 مناقشة أساليب التخفيض والمعالجة والتخلص من النفايات الصناعية
 مناقشة فوائد استخدام النفايات لتقنيات الطاقة وتقديم أمثلة على منھجيات

النفايات الخطرة 

97
98

99
99

إعادة التدوير بإعادة التوزيع

إعادة تدوير المعادن

 -الرصاص –الزئبق –الذھب 
الفضة

إعادة تدوير المذيبات

تبخير –نظفھا لإعادة الاستخدام 
)روتوفاب(الروتو 

قطرھا للنقاء

إعادة تدوير الزيت

E-wasteإعادة تدوير 

100
100

إعادة تدوير المواد الكيميائية

إعادة الاستخدام من قبل الآخرين في المنظمة أو المجتمع

برنامج فاعل لتبادل المواد الكيميائية
احذر من قبول المواد الكيميائية غير القابلة للاستخدام

إعادة الاستخدام في تجارب المختبر
تبادل للقبول من المزودين بموجب الاتفاق
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101
101

تتم إعادة تدويرھا ألاما الأشياء الواجب 

أسطوانات الغاز التي تجاوزت تاريخ فحص الضغط•

الماصات والسرنجات المستخدمة والممكن التخلص منھا•

عدة المواد الكيميائية والتحليل بعد مرور تاريخ انتھاء الصلاحية•

المواد الكيميائية الواضح أنھا متحللة•

الأنابيب والقفازات والخرق المستخدمة•

أخرى؟•

102
102

ما الذي يجب إعادة تدوير أو إعادة توزيعه؟

مواد كيميائية زائدة غير مفتوحة•
)غير مستخدمة أو نظيفة(أوعية زجاجية مخبرية زائدة •
مواد قابلة للاستھلاك دون تاريخ انتھاء صلاحية•
مذيبات يمكن تنقيتھا•

نقاء أقل ملائم للاستخدام الثانوي؟•
معادن سامة أو ثمينة•

•Hg, Ag, Pt, Pd, Au, Os, Ir, Rh, Ru
أخرى؟•

103
103

معادن ثمينة–إعادة تدوير المواد الكيميائية 

إعادة الاستخدام في المختبر أو للتبادل
يتطلب معرفة كيميائية لإعادة الاستخدام في المختبر•

دعه يتبخر عندئذ–أخرجه من المحلول •
)Au ،Pd ،Pt(أشعل •
 ,Pt(لبودرة المعدن أو بتصفيح أقل كھربائية  NaBH4قلل بـ •

Au, Pd, Ag, Rh(
التصفيح الكھربائي•
ثم حوله إلى رماد–تبادل الأيونات لاسترداد المعدن •

Source : Handbook of Laboratory Waste Disposal, Pitt &Pitt, John Wiley, 1986

104
104

الفضة -إعادة تدوير المواد الكيميائية 

اختبار الاستخلاص من الطلب الكيميائي على الأوكسجين 
)COD(

AgCIكـ  pptالتحميض والـ  •
الاستخلاص من محلول التثبيت الضوئي

يترسب كسلفيد •
)تريازاين -س–ترايمركابتو ( TMTيترسب مع  •
)طرفي ومنسجم(تحلل كھربائي  •
)كارتردج يحتوي على الحديد(استبدال المعدن •

ستقوم العديد من الشركات بشراء الفضة المستخلصة
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105
105

الزئبق -إعادة تدوير المواد الكيميائية 

يمكن استخلاص الزئبق لاستخدام لاحق في المختبر أو •
لإعادة التدوير من قبل البائع

يزيل الجزيئات والرطوبة بالمساح للتنقيط البطيء من •
خلال فتحة في ورقة فلترة مخروطية

في الموقع أبداً  Hgلا تقطر الـ •

106
106

يجب أن تختلف نقطة الغليان  بشكل كبير•

قد تمنع الأزيوتروب عملية الانفصال•

أحياناً قد تنتج مخاطر•

لا تحتاج بعض المذيبات إلى عملية فصل كاملة•

الأجھزة اللازمة للفصل•

107
107

تتطلب عملية إعادة تدوير المذيبات رعاية وتنظيم
أبقي المذيبات معزولة قبل الفصل •
)مذيب منتج فردي(
لا وجود لقذارة غير ضرورية نتيجةً •

للمناولة الطائشة
تتطلب وضع ملصقات بشكل جيد•
يمكن لكمية صغيرة من المواد الكيميائية •

الخطأ أن تتلف عملية الفصل المرجوّة
يجب توخي الحذر من تركيز البيروكسايد•

108
108

تتطلب عملية إعادة تدوير المذيبات رعاية وتنظيم
جرب طرق تنقية أخرى قبل التقطير•

حول للترسب•
حول لمادة قابلة للذوبان في الماء•
استخدم مادة للامتزاز•

C°10أكبر من  BPتحتاج إلى اختلاف في الـ  •
*يمكن أن تشكل أزيوتروب •

)C/ 78.3°C°100/ (إيثانول/ ماء•
)C / 108°C°81(أيزوبيوتانول / سيكلوھيكسان•

ً  4لا يكون الخليط المكون من • مذيبات  عمليا
يمكن دمج التقطير في المنھاج•

* Consult CRC Handbook of Chemistry and Physics for list of azeotropes
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109
109

يمكن استخدام الروتوفاب للمعالجة المسبقة

يمكن حفظ المواد السامة وعدم تقطيرھا•

• ً قد يكون كافياً إن لم يكن النقاء ضروريا

فصل المذيبات من المواد الصلبة•

110
110

مواد فردية
•Di-isopropyl ether (isopropyl alcohol)
نيتروم إيثان•
تتراھيدرو فوران•
•Vinylidene chloride (1,1 dichloroethylene)

المواد الممزوجة
أسيتون+ كلوروفروم •
أي كيتون+ أي إيثر •
أي كيتون+ كحول الآيزوبروبيل •
أي أماين+ أي مركب نيترو •

تم الإبلاغ عن الحوادث الخاصة بعمليات التقطير ھذه

111
111

الھيكسان الملوث بكمية صغيرة من المذيبات الخاملة المستخدمة في •
مختبر التحضير

تم إعطاء طلبة الكيمياء  كمية محدودة من المذيبات، بعد ذلك قاموا •
بإعادة التدوير لإجراء تجارب لاحقة

في الماء من أجل الغسيل% 50أسيتون •

والذي تم تخفيفه مجدداً بالماء لإعادة % 88.5الآزيوتروب ھو 
الاستخدام

سيقوم الطلبة بإعادة . استخدم استخلاص الروتوفاب بدلاً من التبخير•
%60التقطير، استخلاص 

تم أخذ الغسول الثالث واستخدامھا كغسول أول في التجربة التالية•

Source : Handbook of Laboratory Waste Disposal, 1986.
Marion Pitt and Eva Pitt, John Wiley and Sons, ISBN 85312-634-8

112
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114

 يجب أن تكون إجراءات الاستجابة للحوادث وحالات الطوارىء
والاستجابة لھا مكتوبة ومفھومة من قبل الجميع   

 تساعد الاستجابة السريعة والفاعلة على ضمان تلقي المصابين
أو أن يتم احتواء الحادث /للرعاية الطبية السريعة والملائمة و

والسيطرة عليه بشكل سريع، وأن يتم الحد من الآثار السلبية 
والأضرار على الأشخاص والمرافق والبيئة والمجتمع

115

إجراءات تنظيف إراقة المادة الكيميائية
المحتمل أن تكون خطيرة

قم بملازمة الأشخاص المصابين أو الذين تعرضوا للتلوث•
أبعد الأشخاص عن منطقة التعرض من دون المخاطرة بنفسك•
حذر الأشخاص في الموجودين في المنطقة لإخلاء المكان•
فكر في الأشخاص المعاقين•
إن (إذا ما كانت المادة المُراقة قابلة للاشتعال، فاعمل على إطفاء الحرارة  ومصادر الإشعال •

)أمكن
اتصل برقم ھاتف الطوارىء للإبلاغ عن الحادث•
إراقة مادة كيميائية خطيرة! خطر، لا تقترب–علق ملصق على المنطقة •
أغلق الباب المؤدية للمنطقة المتأثرة•
حدد موقع بيانات السلامة•
ساعد أفراد تنظيف السلامة المتخصصين إذا ما كنت على دراية كبيرة بالمادة المراقة•

على الأفراد المدربين فقط أن يقوموا بالتنظيف
116

يجب وضع عدة الإسعافات الأولية الخاصة بالإصابات الطفيفة
.في مكان رئيسي وأن تتوفر في جميع المختبرات أو بالقرب منھا  
استخدمھا للحوادث الطفيفة
حدد إذا ما كانت الرعاية الطبية لازمة
 ً أبلغ السلطات المختصة على الفور، إذا كان الأمر لازما

أو أنك غير متأكد من مدى خطورته    
حدد إذا ما قد حدث تعرض كيميائي
 إذا لزم الأمر، قم باتخاذ الإجراءات الوقائية الفورية لجعل المختبر

سالماً، مثلاً، قم بإطفاء المفاعلات والكھرباء ، الخ
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117

:الجروح

إذا كان النزف شديداً، اضغط على الجرح بشكل مباشر وثابت باستخدام ضمادة معقمة، إن أمكن، أو ◦
.قطعة قماش نظيفة

أبقي الجرح نظيفاً قدر الإمكان◦
أزل أو انزع أي ملابس تغطي الجرح◦
اغسل الجرح بالماء لإزالة الأتربة والعوالق◦
تحاول إزالة جسم غريب من الجرح لا◦
تحاول إزالته، فھذه الجھود قد تؤدي إلى نزف حاد وضرراً  فلاإذا كان ھناك جسماً مغروزاً في الجرح، ◦

 ً .إضافيا
سيطر على النزيف بالضغط المباشر، ولكن لا تضغط على الجسم المغروز ذاته أو على الأنسجة ◦

.المجاورة له
.حاول تثبيت الجسم المغروز بضمادة ثابتة◦

118

:الحروق الناتجة عن الحرارة

 30اغمر المنطقة المحترقة بالماء البارد أو ضع ضمادات باردة لمدة 
دقيقة

تستخدم مواد مھدئة أو مرھم أو كريم أو رذاذ أو أي مادة من أي نوع  لا
على الجروح الكيميائية

تحاول ثقب أو تمزيق البثور والتقرحات الموجودة على الحرق لا.

119

الحروق الكيميائية:
◦ ً تعد السرعة أمراً ضروريا
ارجع إلى الملصقات الكيميائية وبيانات السلامة لمعرفة التعليمات◦
دقيقة 15اغسل منطقة الحرق مباشرةً بالماء لمدة ◦
احذر من نشر المواد الكيميائية، قم بنزع أية ملابس قد تكون ملوثة، تحديداً الحذاء والجوارب◦
لا تستخدم المواد المھدئة أو المرھم أو الكريم أو الرذاذ أو أي مادة أخرى على أي نوع من ◦

.الحروق
.لا تحاول ثقب أو تمزيق البثور والتقرحات الموجودة على الحرق◦
إذا ما تم رش المواد الكيميائية في العين:

دقيقة 15اغسل المنطقة المصابة بالماء لمدة لا تقل عن ◦
.انزع العدسات اللاصقة بسرعة ، إن وجدت، حيث أنھا تمنع وصول الماء إلى القرنية◦
قد تضطر إلى فتح جفن العين قسراً لتتمكن من غسل العينين بشكل كامل◦
إذا ما دخل جسم غريب في العين فلا تستخدم غسول العين◦
لا تستخدم المواد المھدئة أو المرھم أو الكريم أو الرذاذ أو أي مادة أخرى على أي نوع من ◦

.الحروق

120

استعدادات تنظيف الإراقة

:معدات الطوارىء•
إنذار داخلي/ نظام تواصل-

)ضع ملصق ھواتف الطوارىء على جميع الھواتف(الھواتف •
صناديق إطلاق الإنذار العاملة بالسحب•

إنذار خارجي/ نظام تواصل-
طفايات حريق-
حمامات ومواد غسول العين لحالات الطوارىء-
محطات الإراقة-



31

121

استعدادات تنظيف الإراقة

:الأمور الواجب معرفتھا•
موقع قطع الدارة الكھربائية في حالات الطوارىء، وصمامات -

الإغلاق، والمفاتيح، والمفاتيح التي تفصل الكھرباء عن المبنى 
أو المنطقة أو المختبر أو الغرفة أو المعدات

خالات التعرض / إجراءات الاستجابة الخاصة بالإصابة الشخصية-
وحالات الطوارىء

)يجب أن تكون مُعلقة(طرق إخلاء الطوارىء -

122

استعدادات تنظيف الإراقة
احرص على إبقاء بيانات سلامة محدثة•

:انتبه لـ 
المخاطر الكيميائية-
معلومات الإسعافات الأولية-
الاستجابة للإراقة-
معلومات إطفاء الحريق-
الضوابط الھندسية-
الاستقرار والتفاعل-
التخزين الملائم-
اعتبارات التخلص من النفايات-

123

استعدادات تنظيف الإراقة

احرص على الاحتفاظ بعدة إراقة كاملة•
مواد الامتصاص•

ضمادات الامتصاص أو مادة البودرة•
الكربون المفعل للمذيبات العضوية•

عوامل التحييد•
مثل بودرة بكربونات –مواد تحييد الأحماض •

(NaHCO3)الصوديوم 
مثل بودرة حمض الستريك–مواد تحييد القواعد •
الكربون المُفعّل لإراقات المواد المذيبة•

124

استعدادات تنظيف الإراقة

:معدات تنظيف إضافية•
وأن يكون حجمه كبيراً ليتّسع للمادة المُراقة ومواد (دلو بلاستيكي ذو أغطية -

)التنظيف
صفيحة بلاستيكية للغبار-
مكنسة أو فرشاة-
أكياس بلاستيكية-
شريط لاصق للإغلاق-
PHأوراق -
:إشارات-

إراقة مادة كيميائية خطيرة
ابقى بعيداً 
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125

استعدادات تنظيف الإراقة
تقييم المخاطر

إراقة مادة كيميائية؟/ ما ھو أسوأ شيء قد يحدث إذا ما تم إسقاط•
شعور بالضيق-
حروق جلدية-
حريق-
انفجار-
)وفاة، إصابة، دائمة، مؤقتة(تعرض كيميائي -

يجب أن تعرف أسوأ الاحتمالات في حال حدوث إراقة•
كيف ستستجيب للإراقة، حالة الطوارىء؟•
ما ھي الإجراءات الملائمة للتنظيف وإزالة التلوث؟•

)التوقع(

126

استعدادات تنظيف الإراقة
تقييم المخاطر

ما ھي الخصائص الكيميائية والفيزيائية والسمية للمواد الكيميائية التي •
تستخدمھا؟

ما ھي كمية المواد الكيميائية؟•
ما ھي معرفتك ومھاراتك؟•
الحالات التي قد تحصل فيھا إراقة أو حادث؟/ما ھي المواقع•
اطلب المساعدة إن لم تكن متأكداً •

)التقييم(تقدير المخاطر المحتملة 

127

استعدادات تنظيف الإراقة
تقييم المخاطر

 تقييم(السمية الكيميائية(
طريق التعرض•
السموم الحادة•
الأحماض وعوامل التآكل•
غاز مسيل للدموع، مواد مھيجة، ومواد مثيرة للحساسية•
مواد مسرطنة، ريبروتوكسين، الخ•
مشعةمواد خطيرة بيولوجية، مواد •

 تقييم(قابلية المواد الكيميائية على الاشتعال(
المواقع الخطيرة•
مصادر الإشعال•
وجود مواد أخرى قابلة للاشتعال•
تخزين مواد كثيرة قابلة للاشتعال في خزائن تخزين ھذه المواد•

استخدم غرف تخزين خارجية للمواد القابلة للاشتعال لوضع الكميات الكبيرة-

128

تنظيف الإراقة
الوقاية

)السيطرة(
تخلص من المواد المتراكمة•
اشتري الكمية التي تحتاجھا فقط من المواد الكيميائية•
اعمل على فھم ممارسات وإجراءات العمل•
استخدم حاويات ثانوية مضادة للكسر•
خزن المواد الكيميائية بشكل ملائم•
تخلص من النفايات والمواد الكيميائية الفائضة عن الحاجة بشكل وتوقيت •

صحيحين
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129

موظفي المختبر:
الحرص على التبليغ عن الإراقة وتنظيفھا في الوقت المناسب◦
المؤذية الموجودة في منطقتھم /تنظيف الإراقات المُضرة◦

)البواب، عمال التنظيف(حتى لو أن شخص آخر ھو الذي أراقھا 
معرفة خصائص ما يعملون به◦
اتخاذ خطوات مسؤولة لمنع حدوث الإراقة◦

فريق مدرب ومتخصص بتنظيف  السلامة
مساعدة الباحثين غير المرتاحين لعملية تنظيف الإراقة◦
)المؤذية/ بما في ذلك الإراقات المُضرة( 
الكبيرة/ تنظيف الإراقات الخطيرة◦

130

التنظيفإجراءات المؤذيةالإراقات الكيميائية 
لتر من مادة خطيرة معروفة وترتاح أنت لتنظيفھا 4الإراقة التي تقل عن •

قيم الخطر•
الأشخاص في المنطقة القريبةحذر •
ضع إشارة على المنطقة•
اعمل على حصر منطقة الإراقة•
استخدم مواد الامتصاص على المادة الكبيرة والمجاورة•
ارتدي معدات الحماية الشخصية الملائمة•
تجنب استنشاق الھباء الجوي•
استخدم الملاقط، الخ، لإلتقاط شظايا الزجاج المكسور، الخ•
نظف من الخارج نحو الوسط•
لا تجفف المنطقة بالمسح•
)إذا كنت تعرفھا(نظف منطقة الإراقة بالماء والصابون، ومادة مذيبة معينة، أو مادة تحييد خاصة •
اجمع مواد الامتصاص والقفازات الملوثة والبقايا بأكياس بلاستيكية•
ضع ملصق، وحدد الاسم الكيميائي إن أمكن، وتخلص من النفايات بشكل صحيح•

إن لم تكن واثقاً من معدات الحماية الواجب اختيارھا أو إن احتجت إلى مساعدة بشأنھا، استدعي 
فريق تنظيف السلامة

131

الإراقات المحتمل أن تكون خطيرة

لتر، أو 4إراقات أكثر من •
:إراقات أصغر من•

-LD50  سمية حادة عالية(منخفض(
مواد مسرطنة، ريبروتكيسنات، الخ-
سوائل أو معادن قابلة للاشتعال-
مواد كيميائية ذات سمية أو مخاطر غير معروفة-

 من الخارج إلى الداخل(اعمل على تغطية الإراقة من المحيط باتجاه المركز(

اعمل على إزالة العوالق:
)قفازات، مناشف، الخ(تخلص منھا ومن مواد التنظيف كما تفعل مع النفايات الخطيرة  -
.يجب وضع كافة النفايات في حاويات مضادة للتسرب ومحكمة الإغلاق ومزودة بملصق-
لا تتخلص من الزئبق أبداً برميه في نظام الصرف الصحي-

ھناك مكانس تنظيف كھربائية خاصة مُصصمة لالتقاط الزئبق بشكل سليم

تمسح الإراقة مطلقاُ أو تستخدم مكنسة شفط عادية لا

Mercury 

Pipette

Glass 
tube

Vacuum

Trap with Water
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تنظيف إراقة الزئبق
مكتب سلامة جامعة ويسكونسن

http://www.uwm.edu/Dept/EHSRM/LAB/labHg.
html

134

المحافظة على سجلات دقيقة خاصة بالاستجابة للحوادث•
كافة الأفراد ذوي الصلة-
قياسات التعرض-
الفحص الطبي السريري، الاستشارات-
نتائج الفحوص الطبية-
المتابعات الطبية-

يجب أن تكون السجلات سرية، وأن تتم حمايتھا من الإفصاح غير المرخص•

يجب إطلاع الضحية على السجلات•

13
5

 تعريف الحالة الطارئة
 انواع الحالات الطارئة
 إدارة الطوارئ

التخطيط للطوارئ ◦
نظام السيطرة على الحوادث◦
الاستجابة للطوارئ ◦

13
6
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مجموعة غير متوقعة من الظروف او ”
الحالة الناجمة التي تستدعي إجراء 
“ فوري

“ حاجة ملحة للمساعدة او الاغاثة”

“ قد تحدث دون تحذير مسبق”

تعريف الحالة الطارئة 

تعريف قاموس ويبستر 
/http://www.fema.gov:  الصورة من

137

 تحرير او إطلاق المواد
الخطرة 

بشكل عرضي ◦
بشكل متعمد ◦
 الحرائق
 الانفجارات
 الحالات الطبية

 الاحداث الطبيعية
الھزات الأرضية، الاعاصير، ◦

الخ ...الحرائق، الفياضانات
حوادث اخرى

تھديد قنبلة ◦
الارھاب ◦

الحالات الطارئة 

138

إدارة الحالات الطارئة 

التخطيط•
عملية مستمرة •
: الھدف•

تجنب الحالات الطارئة •
تقليل التأثير •

التخفيف / الاستجابة •

تتطلب موظفين مدربين بشكل جيد •
الاستقرار / الاسترداد •

دعم المجتمع او الحكومة •

139

خطة طوارئ عامة لمصنع 
 تتطلب القسم الھندسي والسلامة والأمن
 توزع على جميع الموظفين ويتم تدريبھم عليھا
تتضمن الخطة :
الأدوار والمسؤوليات ◦
اجراءات لإعداد تقارير الحالات الطارئة ◦
أرقام ھواتف الطوارئ ◦
اجراءات لحالات طارئة محددة ◦
الخرائط ◦

 طرق الاخلاء
 مناطق التجمع

14
0
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يجب وجود خريطة لاخلاء الموقع لكافة المباني 
ويجب تعليقھا والمناطق 

التخطيط للحالات الطارئة 

141
142

التخطيط للحالات الطارئة 

:  في كل منطقة يحب وضع ما يلي

أرقام ھواتف الطوارئ •
أرقام ھواتف للاتصال بعد ساعات العمل •
الذي يجب الاتصال به ) الاشخاص(الشخص •
بديل ) أشخاص(شخص •
الاخطار الفريدة والاجراءات •

142

اجراءات الاستجابة للطوارئ في مصنع
 الاخلاء او الحماية في المكان؟
 الاستجابة؟
 من سيستجيب؟

 فريق المواد الخطرة في الموقع؟
 يحتاج الى تدريب
 دائرة الحريق؟

 إعداد مذكرات تفاھم
 الدعم الطبي

 ًداخليا؟
 متى نطلب المساعدة من الخارج؟
 اجراءات الإغلاق الطارئ
 اجراء إزالة التلوث

14
3

الحماية العامة من الحرائق
 تحديد رموز السلامة للحياة والحريق
 مخزون المواد القابلة للاشتعال

 الكمية
 الموقع

 تأمين مخزن السوائل القابلة للاشتعال بشكل صحيح
 التحديد والتحكم بمصادر الاشتعال
 التدبير المنزلي

التحكم بالمواد المحترقة ◦

14
4
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التخطيط للحالات الطارئة 

وضع علامات تشير للمخارج 
إبقاء المخارج مفتوحة او مزودة بشريط الرعب 

145

معدات الكشف والتخفيف
يجب تحديد مواقع مناسبة لاجھزة الانذار وكاشفات الحرارة والدخان، 
والمرشات، واضاءة الطوارئ، وطفايات الحريق وان تتم صيانتھا 

.  وخدمتھا بشكل منتظم

التخطيط للحالات الطارئة

146

أجھزة الاستجابة
 تقييم أولي للخطر
يوضع في مواقع سھل الوصول إليھا

طفايات الحريق ◦
مجموعة أدوات التحكم بالانسكاب ◦
◦PPE
اجھزة التنفس ◦
DECONدوشات ◦
 وضع جدول للصيانة والفحص الدوريان لجميع أجھزة الاستجابة

14
7

جمعية الصحة الصناعية الأمريكية 
إرشادات التخطيط للاستجابة للحالات الطارئة 

ERPG-1
دون الاصابة لمدة ساعة واحدة أقصى تركيز منقول في الجو والذي يعتقد أنه دون ھذا التركيز فإن جميع الأفراد قد يتعرضون 

.  إدراك وجود رائحة غريبة كريھةاو دون بأعراض صحية سلبية خفيفة وعابرة 

ERPG-2
دون لمدة ساعة واحدة أقصى تركيز منقول في الجو والذي يعتقد أنه دون ھذا التركيز فإن جميع الافراد تقريباً قد يكونون معرضين      

.  اعراض قد تعيق قدرة الفرد على القيام بإجراء وقائياو بآثار صحية سلبية او خطيرة الشعور او الاصابة 

ERPG-3
دون لمدة ساعة واحدة أقصى تركيز منقول في الجو والذي يعتقد انه دون ھذا التركيز فإن جميع الأفراد تقريباً سيكونون معرضين       

. آثار صحية مھددة للحياةمعاناة أو تطور 

14
8
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تطبيقات البرمجيات
مساعدة جھات الاستجابة الاولى بمعلومات استجابة دقيقة

ويمكن الوصول إليھا
التفاعلية Cameoوحدات برنامج كاميو ◦
Cameoإدارة بيانات كاميو ◦

 موقع المواد الكيميائية
 كميات المواد الكيميائية
 شروط التخزين

http://www.epa.gov/emergencies/content/cameo/request.h

14
9

المواد الكيميائية في برنامج كاميو
يوفر معلومات عن المواد التي تم إطلاقھا ◦

واجراءات الاستجابة الآمنة 
مخرجات أوراق بيانات الاستجابة الكيميائية◦
◦http://cameochemicals.noaa.gov

 تطبيقات رسم الخرائط
◦MARPLOT

يمكن ان تغطي المنطقة الملوثة على خريطة ◦
عرض نطاقات التھديد ◦

Search My Chemicals Reactivity

http://www.epa.gov/emergencies/content/cameo/request.htm

15
0

 نماذج التشتت في الغلاف الجوي
 برنامجAloha 
 تقدير مناطق التھديد المتعلقة بإطلاق المواد الكيميائية بما في ذلك سحب الغاز السام والحرائق

والانفجارات

http://www.epa.gov/emergencies/content/cameo/request.htm
15
1

: برنامج ألوھا
مثال على المدخلات

إدخال التاريخ والوقت والموقع◦
)مكتبة ألوھا(اختيار مادة كيميائية ◦
إدخال معلومات الغلاف الجوي ◦
: اختيار مصدر◦

مباشر، خزان، خط انابيب، بركة
إدخال معلومات المصدر ◦

 كمية المادة التي تم تحريرھا، الحريق الكيميائي
 LOCsمستويات القلق تحديد ◦
اختيار نوع الخطر◦

 غيمة بخار سامة أم انفجار غيمة بخار

15
2
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:  وحدة الجھود
 يعتمد النجاح في إدارة حالة طارئة على أدوار ومسؤوليات واضحة

وتسلسل واضح للقيادة 

 نظام السيطرة على الحوادث يسمح استخدامICS  بالتنسيق بين الجھات
المختلفة والمسؤوليات الوظيفية للتفاعل بشكل جيد في الموقع 

15
3

:نظام السيطرة على الحوادث
تم تطويره لحل مشاكل  :

الاتصالات غير الفعالة◦
ضعف بنية القيادة او السيطرة العامة◦
ضعف في المساءلة◦
عدم القدرة على تنسيق الموارد◦

 اعتماداً على إدارة الأعمال الأساسية
تخطيط ◦
توجيه مباشر ◦
تنظيم ◦
اتصال ◦
انتداب ◦
تقييم ◦

15
4

القائد المسؤول

العمليات  التخطيط اللوجستيات المالية

مسؤول 
المعلومات العامة  السلامة

الاتصال

15
5

SAND No. 2011-0722C
Sandia is a multiprogram laboratory operated by Sandia Corporation, a Lockheed Martin Company,

for the United States Department of Energy’s National Nuclear Security Administration
under contract DE-AC04-94AL85000.
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ما الذي يجعل حوادث المواد الخطرة خطرة جدا؟ً 
 قد تكون صفات المادة غير معروفة
 ؟(اخطار كيميائية، فيزيائية، بيولوجية(

مادة سامة◦
مادة آكلة◦
قابلة للاشتعال◦
متفاعلة ◦
 قد تكون الظروف مثيرة للارتباك
 وقت محدد للاستجابة للحادث

15
7

 الموظفون؟
الشرطة المحلية ودائرة الاطفاء؟
 الاسعاف والمستشفى المحلي؟
 الجيش؟
 فريق المواد الخطرة المحلي؟
 فريق المواد الخطرة في المصنع؟

ام جميع من ذكر أعلاه

15
8

عملية اتخاذ القرار
 الكشف عن وجود مادة خطرة
 تقييم الضرر المحتمل

خصائص المادة◦
إحتواء التلوث◦
الطقس ◦
بيانات النماذج ◦

 تحديد الاھداف
تحديد خيارات العمل
تنفيذ أفضل خيار
تقييم التطور

اتخاذ القرار في الحالات الطارئة المتعلقة بالمواد الخطرة، اوراق مقدمة ) 1978(بينر أل 

15
9

الكشف عن وجود مادة خطرة
 يبلغ العامل عن وجود حادث، انسكاب، اصابة
روائح، دخان، لھب، تفاعلات
الكشف عن فريق الاستجابة

!  يجب معايرة الأجھزة◦
أجھزة قراءة مباشرة◦

LELاجھزة مراقبة الأوكسجين ،
أجھزة الكشف عن التأين الضوئي
 الميثان –أجھزة الكشف عن الغازاتNH3,,CO, Cl2, H2S
أخذ العينات الفردية وتحليلھا ◦

http://www.indsci.com/products/#multi:العلوم الصناعية
RAE :http://www.raesystems.com/productsمعدات 

http://www.sensidyne.com: مضخات ھواء سينسيداين
16
0
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تحديد خصائص المادة ◦
 ورق بيانات السلامة

كتيب إرشاد الاستجابة للطوارئ

ERPGs

التحقق من ظروف الموقع◦
 تحرير المادة/ حجم الانسكاب

 الطقس

النماذج
 برنامج كاميو

16
1

:الكيميائية) المواد(تقييم تحرير المادة 
حسب الكمية

(CFR 302 & 355 40)غرام؟  500أكثر من ◦

درجة السميّة
◦mg/liter20ppm or 200 <50 LC

قابلية الاستغناء عن المادة
حجم جزيء الميكرون     >C, o100>10نقطة الغليان ◦

 التفاعل / قابلية الاشتعال
60o >نقطة الوميض ◦ C

نموذج التشتت
متر  30الى  AIHA ERPG 1:مثال◦

(ERPG–1: 2 ppm; ERPG–2: 50 ppm; ERPG–3: 170 ppm)

16
2

الأولويات
الأفراد1.

جھات الاستجابة◦
العاملون◦
المجتمع◦

الملكية2.
في الموقع◦
حماية المجتمع◦

البيئة3.
الھواء والمياه السطحية والجوفية والتربة والحياة البرية◦

16
3

:  بدء نظام السيطرة على الحوادث
القائد المسؤول عن الحادث

تأسيس الاستراتيجية والتكتيكات◦
له المسؤولية المطلقة عن نتيحة الحادث ◦
حادث لكليتم تعيين ھذا المنصب ◦
قد يؤسس منصب قيادة ◦
 مناصب موظفي القيادة

موظف السلامة ◦
موظف الارتباط ◦
مسؤول المعلومات ◦

16
4
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حوادث مأساوية كبيرة 
 القيام بتحليل مخاطر لخيارات الاستجابة

يجب ان يكون تحليل المخاطر عملية مستمرة أثناء حدث ما ◦

 تعتمد خيارات الاستجابة على قدرات ومنھجية المصنع
ھجومي؟ –نمط الاستجابة دفاعي ◦
)تدريب على المواد الخطرة؟(مستويات التدريب لجھات الاستجابة ◦
موارد فنية ◦
توفر الدعم الخارجي؟ ◦

 دائرة الحريق المحلية او المواد الخطرة
 الجيش

16
5

 اجراءات تشغيل قياسية مكتوبة
لكل مادة خطرة او عملية في الموقع ◦

اختيار الاجراء من ضمن الاستراتيجيات البديلة
 اختيار معدات الوقاية الشخصية لجھات الاستجابة

◦http://osha.gov/pls/oshaweb/owadisp.show_document?p_tabl
e=STANDARDS&p_id=9767

ضمان ملائمة معدات الوقاية للاخطار ◦

 المنھجية الآمنة ھي اختيار اعلى مستوى من معدات الوقاية الشخصية
 ثم، تخفيض المستوى عند توفر معلومات كافية عن الخطر

16
6

 القيام بتقييم خطر الاستجابة للطوارئ

تحديد الاخطار الممكنة المتعلقة بمھام المختبر ◦

تحديد الأجھزة ومعدات الوقاية الشخصية المطلوبة في حال وقوع حادث ◦

SOPsتوثيق الاستجابة واجراءات الاخلاء ◦

تدريب موظفي المختبرات على الاجراءات◦

إعداد تقارير حول الحوادث ومراجعة الاجراءات حسب الحاجة ◦

16
7 168

يمكن منع حدوثھا

تنتج عن ممارسات غير سليمة
انتھاكات لمبادىء السلامة الكھربائية-
استخدام غير مضبوط للمواد القابلة للاشتعال -

والقابلة للاحتراق
الضبط

فتش، فتش، فتش-
!توعية، توعية، توعية
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الحرائق المنزلية
حالة وفاة سنوياً  8.000مليون حريق و

في أمريكا

:الأسباب المؤدية للحريق
السجائر

التبريد/ معدات التدفئة
أدوات كھربائية

أعواد ثقاب، ولاعات، شموع

170

حرائق صناعية
خامس سبب يؤدي إلى الموت العرضي•

المركبات،  حالات السقوط، السم، الغرق، الحريق-
الصناعات الأكثر خطراً للتعرض للحريق•

المناجم-
رافعات الحبوب والطواحين-
مصافي التكرير-
المصانع الكيميائية-

:الأسباب المؤدية لذلك•
بسبب الكھرباء-
التدخين-
الاحتكاك-
التسخين المفرط-
الأسطح الساخنة-

171

عناصر أساسية للسلامة من الحريق

إخماده/ احتواء الحريق

أخرج الأشخاص الموجودين في المكان
قلل من الخسائر في الممتلكات وقلل من المعيقات

172

خرافات شائعة
الحريق ستنير الطريق إلى الخارج•

غيمة دخان وسخام-
وقت كافي للھرب•
دقيقة واحدة بين حريق صغير وحريق لا يمكن المفر منه -
يموت الناس بسبب اللھب•

القاتل الأول في الحريق ھو ثاني أكسيد الكربون وليس -
اللھب

انتظر حتى يتم إنقاذك•
تصرف لإنقاذ نفسك! كلا-
يمكن للسلالم أن تصل إلى الطابق السادس-

لا يمكن أن تستعد للحريق•
يمكن للاستعداد أن ينقذ حياتك-
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أصناف الحرائق
مع المسافات الموصى بھا لطفايات الحريق

•A                      23~المواد العادية القابلة للاحتراق m

قماش، ورق، خشب، فحم            

•B   15~الاشتعال               / السوائل القابلة للاحتراق m

الغازات، الشحوم والزيوت،  الغازولين، وقود الديزل      

•C  معدات كھربائية منشطة، موتورات        مجاورة أسلاك

•D   23~–معادن قابلة للاحتراق m

•K  حرائق المطاعم بسبب الشحوم                     مجاور

المرتبطة بالطبخ         
174

أصناف الحرائق
•A   يطفأ بالتبريد أو بالخنق بالدخان

)الماء(   

•B  يطفأ عن طريق إعاقة انبعاث الأبخرة القابلة للاحتراق أو التدخل
 OHبانبعاث التفاعلات الكيميائية لأساسيات 

)فوسفات الأمونيوم الأحادي: ثاني أكسيد الكربون أو البودرة الجافة(   

•C  يجب ألا يكون معامل إطفاء الحريق موصل للكھرباء
    )CO2 أو بودرة جافة(

•D  يجب أن تقوم معاملات الإطفاء بامتصاص الحرارة وألا تتفاعل مع
المعدن

)بودرة جافة خاصة، رمل(     

•K )سوائل كيميائية خاصة(

A

B

C

D

K

175

طفايات الحريق

تفتيشات شھرية وسنوية

مواد كيميائية جافة

ماء

ثاني أكسيد الكربون

ً 25 -15توضع ضمن  م تقريبا

176

الاستجابة لحريق
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تدريب الموظفين

عدد قليل من الموظفين يعرفون 
كيفية استخدام طفايات الحريق 

بفعالية

:الحاجة إلى التدريب
عند التوظيف المبدئي-
كتذكير سنوي-

)أرقام الھواتف(الاستجابة للطوارىء 
178

استخدام طفاية الحريق
P
A
S
S

اسحب
صوب
اضغط

امسح المنطقة

Video Courtesy of Washington State Emergency 
Management Division, Public Education Program 

179

الحرائق الكھربائية

 الصمام صندوق من التيار مفتاح أغلق أو السلك اسحب
.مباشرةً  الحريق ھذا يوقف قد .الكھربائي

.جافة بودرة استخدم أو حريق، ببطانية النار أخمد

ً  النار على الماء تصب لا .مطلقا

180

:فيكإذا ما ھبت النار 
ابقى في مكانك - توقف
على الأرض–انبطح
حول الأرضية–تدحرج

.ھذا يخمد اللھب، وقد ينقذ حياتك
توقف، انبطح، وتدحرج: تذكر

ماذا تفعل إذا ھبت النار بأحد ما؟

:بزميل لكإذا ما ھبت النار 
أخمد اللھب بإحضار بطانية أو دثار غليظ

لفه فيھا
ھذا قد ينقذھم من حروق خطيرة أو من الموت
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:لا تطفىء النار، عندما
يكون حجمھا أكبر من حجم سلة مھملات •
لا تكون طفاية حريق واحدة كافية •
تندلع النيران إلى منطقة أخرى عدا عن التي بدأت فيھا •
يؤثر الدخان في قدرتك على التنفس •
لا يمكنك إطفاء النار بينما ظھرك باتجاه المخرج •
تسد النار مخرجك الوحيد •
لا تتوافر لديك معدات إطفاء حريق كافية •

لا تعمل على إطفاء الحريق
بل اطلب المساعدة

تعمل على إطفاء الحريق لامتى 

182

يعتبر التخزين الملائم للمواد القابلة للاشتعال
جزءاً مھماً من السلامة من الحرائق 

خزائن أو غرف أو مباني تخزين المواد القابلة للاشتعال

الاحتواء الثانوي

صفيحات السلامة

قلل من الكميات المخزونة

183

عمليات تفتيش الوقاية من الحريق
تحد من حجم الحريق•

التحكم بتخزين المواد القابلة للاشتعال والمواد -
القابلة للاحتراق

تقلل من احتمالية حدوث حريق•
السيطرة على مصادر الاشتعال-

التأكد من أن معدات الحماية من الحريق صالحة•
طفايات الحريق غير مسدودة-

التأكد من صيانة مخارج الطوارىء•
لا تسد الممرات نحو مخرج الطوارىء-
لا تدعّم أبواب النار المفتوحة-

184

• Fire extinguishers must be 
easily accessible

المخالفات
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المخالفات
متعدد القوابس السداسي متعدد القوابس

186

Any Questions?

186

187

 تتطلب عملية وضع خطة جيدة للأمن والسلامة الكيميائية المثير من
المعلومات

يمكن استخدام نماذج استبيان التقييم لجمع معلومات مماثلة
وزعھا على:
المحققين الرئيسيين-
الإدارة-
المرافق-
الأمن-
القسم الطبي-

188
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من المسؤول عن الالتزام بالأمن والسلامة الكيميائية؟
معايير ضبط التعرض-
إعداد إجراءات لضبط التعرض-
مراقبة التعرض-
تحديد المواد الخطيرة-
سياسة للحد من إمكانية الدخول-
صيانة أنظمة التھوية-
معدات السلامة-
معدات السلامة الشخصية-
التدريب-
إدارة النفايات الخطيرة-
المراقبة الطبية-
الاستجابة لحالات الطوارىء-

190

 مع ) المدراء، المحققين الرئيسيين، الاختصاصيين، الفنيين(ضع قائمة بأسماء الأفراد
، الخSO ،CSSO ،BSO ،RSOمسؤوليات السلامة والأمن،  أشر إلى 

من الذي يحافظ على سجلات الأمن والسلامة الكيميائية؟
أمن؟/ ھل ھناك لجنة سلامة
المسؤوليات-
من ھم الأعضاء؟-
كم مرة يلتقون؟-
ھل يوجد دليل إرشادي عن الأمن والسلامة الكيميائية، أو خطة؟
ھل توجد سياسات خاصة بالأمن والسلامة الكيميائية؟
ھل ھناك خطة للاستجابة لحالات الطوارىء؟
ھل يتم التفتيش على الأمن والسلامة الكيميائية بشكل روتيني؟
من قبل من؟-
التفاصيل-

191

تتضمن بيان سياسة الأمن والسلامة الكيميائية من الإدارة العليا.
تصف البرنامج بكامله
تصف تنظيم البرنامج
توضح مسؤوليات الجميع
 تصف السياسة بشكل عام، ومن الذي يؤدي أي وظيفة أو مھمة أمن أو

سلامة ولماذا وأين
تتضمن المرجعيات، إذا لزم الأمر

192

بيان السياسة من الإدارة العليا
تنظيم الأمن والسلامة
الإدارة-
المسؤوليات-
الھيئة الإدارة
الإدارة
ھيئة موظفي الأمن والسلامة الكيميائية
إدارة المرافق
المحققون الرئيسيين
الموظفون
المقاولون

الترتيب العام•
مناطق تناول الطعام والتدخين•
الإشارات والملصقات•
إجراءات حالات الطوارىء•
تخزين المواد الكيميائية•
معدات الحماية الشخصية•
برنامج حماية  الكمامات•
)أجھزة التنفس الاصطناعي( 
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الضوابط الھندسية
التھوية
أجھزة الشفط في المختبرات

إدارة النفايات
التدريب
حفظ السجلات
الحماية والحماية من الحريق
موقع عدة الطوارىء
خطط الإخلاء
المراقبة الشخصية والبيئية
التفتيش
المراقبة الطبية
الإدارة

شراء المواد الكيميائية
شراء معدات السلامة

194

 تشرح الإجراءات التشغيلية المعيارية طريقة أداء المھمة ومكانھا
.بدقة واختصاروالشخص الذي سيؤديھا 

تشرح سبب أداء المھمة لا

 تقوم خطة السلامة والأمن  بتوضيح السياسة وسبب تأدية مھمة
.معينة

195

تكون إجراءات التشغيل المعيارية:
مؤرخة-

متى تم إصدارھا
متى تمت استعراضھا
متى تم تنقيحھا

الموضوع، العنوان، ورمز التعريف: تتضمن-
يتم استعراضھا رسمياً من قبل الإدارة-
يتم توقيعھا من قبل كافة الأطراف المسؤولين-
قد تتضمن نماذج-
تكون مكتوبة بصيغة رسمية ومتناسقة وبصفحات مرقمة-

196

:نأخذ الاجراءات التشغيلية المعيارية بالاعتبار في الحالات التالية
التخويل الأمني ودخول الزوار-
تدريب الموظفين-
المراقبة الطبية-
حماية معدات التنفس والتحقق من ملاءمتھا-
حماية العين-
صيانة أنظمة التھوية-
تخزين المواد الخطرة واستلامھا ونقلھا وشحنھا-
الاستجابة لحالات الطوارىء والحوادث بما في ذلك الكوارث الطبيعية-
تنظيف الإراقة-
إدارة النفايات-
التعامل مع المواد الخطرة-
العمليات الخاصة، الإشعاع، السلامة الحيوية، الليزر، العوامل المرضية المعدية-
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خطة الصحة والسلامة
(M)SDS
أجھزة الشفط في المختبرات
سجلات التدريب

سجلات المراقبة الطبية

مراقبة التعرض
سجلات النفايات

كما تدعو الحاجة، كل خمس سنوات

كما تم استلامھا

بشكل ربع سنوي

سنوياً، وكما تدعو الحاجة

شھر 18 -12كما تدعو الحاجة، وكل 

كما تدعو الحاجة

198

 يتم الاحتفاظ بالسجلات الشخصية من قبل الموارد البشرية طول مدة
سنة 30+ العمل 

 تعتبر السجلات الطبية سرية ويجب الاحتفاظ بھا من قبل الطبيب
سنة 30+ الذي قام بالفحص طول فترة العمل 

 فيجب الاحتفاظ )مثل المراقبة الروتينية(معظم السجلات الأخرى ،
سنوات بعد تاريخ أداء المھمة 5بھا لمدة 

19
9

 Preparation for Group Presentations

20
0


